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Τα Χοιρινά το Καλοκαίρι 
 
 

 

 

Οι υψηλές θερμοκρασίες των τελευταίων καλοκαιριών έχουν 

καταστήσει, επανειλημμένα, σαφή την ανάγκη λήψης στοχευμένων 

μέτρων για τη μείωση του θερμικού στρες στα χοιρινά. Είναι 

σημαντικό να θυμόμαστε ότι η «ανεκτή θερμοκρασία» που νιώθει 

άνετα ένα ζώο εξαρτάται και από την ηλικία του. Είναι σημαντικό να 

γνωρίζουμε επίσης ότι τα ζώα υποφέρουν όταν οι υψηλές 

εξωτερικές θερμοκρασίες κάνουν τις θερμοκρασίες του σταύλου να 

φτάνουν σε πολύ υψηλές τιμές. 

 
Η πρώτη ένδειξη του θερμικού στρες είναι συνήθως η μείωση 

κατανάλωσης τροφής  για τις χοιρομητέρες αυτό σημαίνει μείωση 

κατά περίπου 190 γραμμάρια/ημέρα για κάθε βαθμό °C άνω των 

22°C. Εκτός από την εξωτερική θερμοκρασία, η μεταβολική 

θερμότητα μπορεί επίσης να επιβαρύνει τα ζώα. Η μεταβολική 

θερμότητα παράγεται από το σώμα των ζώων όταν πέπτεται η 

τροφή και μετατρέπεται σε θρεπτικά συστατικά. 

 

 

Λόγω του υψηλού μεταβολικού στρες που εμφανίζεται όταν 

τα ζώα ζεσταίνονται, παράγονται περισσότερες ελεύθερες 

ρίζες. Αυτό με τη σειρά του, καθιστά τον εντερικό 

βλεννογόνο πιο ευάλωτο και προκαλεί, μεταξύ άλλων, 

κυτταρική βλάβη. 

 

Σε αντίθεση με τον άνθρωπο, τα χοιρινά δεν μπορούν να 

ιδρώσουν και σε πολλές σύγχρονες συνθήκες ενσταβλισμού 

δεν έχουν τη δυνατότητα να κυλιούνται για να δροσιστούν. 

Καθώς το σώμα τους πρέπει να βρει τρόπο να απαλλαγεί από 

την περίσσεια θερμότητα, είναι ιδιαίτερα σημαντικό να 

παρακολουθείτε τη διατροφή και τη διαχείριση των χοιρινών 

και να ενεργείτε ανάλογα.  

 

Εφαρμόζοντας κατάλληλα μέτρα διατροφής και διαχείρισης, 

μπορείτε να υποστηρίξετε αποτελεσματικά τα ζώα σας όταν 

υποφέρουν από θερμικό στρες ώστε να περιοριστούν οι 

αρνητικές συνέπειες. 

  

Οι υψηλές θερμοκρασίες συχνά προκαλούν πτώση της απόδοσης και θερμικό στρες. Όταν 
συμβαίνει αυτό, η διαχείριση και η διατροφή των ζώων είναι καθοριστικές για την εξασφάλιση 
της επιτυχίας. 



 

Μπορείτε να μειώσετε το θερμικό στρες στις μονάδες σας 
εφαρμόζοντας μια σειρά από προσεκτικά μέτρα διαχείρισης: 

 
 

 
 
 
 

 
Υγεία 
• Μειώστε το οξειδωτικό 

στρες με αντιοξειδωτικά 

• Χρησιμοποιείστε πρώτες 

ύλες αδιάλυτες με 

ινώδεις ουσίες 

• Υποστηρίξτε την άμυνα 

του οργανισμού κατά των 

παθογόνων μικροβίων με 

όξινες ζωοτροφές 

Διατροφή 
• Συχνότερα μικρά γεύματα 

• Υψηλής ποιότητας εύγευστες 
πρώτες ύλες 

• Παρακολούθηση της υγιεινής 

της διατροφής - αναστολή 

ανάπτυξης μικροβίων 

 
 
 
 
 
 

   

 

Σιτηρέσια 
• Σκοπός: χαμηλή 

παραγωγή μεταβολικής 

θερμότητας 

• Μείωση της ακατέργαστης 

πρωτεΐνης, κάλυψη των 

αναγκών με ελεύθερα 

αμινοξέα 

• Μείωση αμύλου, χρήση 

λιπαρών ως πηγή 

ενέργειας

 
 

Κλίμα μονάδας 
• Ρυθμίστε τη ροή του αέρα στην 

μονάδα  

• Παρέχετε σύστημα ψύξης 

• Εκτέλεση μέτρων 

διαχείρισης (εμβολιασμοί, 

επαναστέγαση, κ.α.) κατά τις 

πρωινές και απογευματινές 

ώρες 

Υγρά 
• Ελέγξτε τον εξοπλισμό και 

το ρυθμό ροής 

• Προσφέρετε καθαρό, 

δροσερό, εύγευστο νερό 

• Προσφέρετε επιπλέον 

υγρές τροφές το μεσημέρι 

 

 

 
 

 
  

 

 

 
 

 

Το σχέδιο και η ποικιλία προϊόντων  της SCHAUMANN προσφέρουν στοχευμένη υποστήριξη. Ο 

σύμβουλος της SCHAUMANN θα χαρεί να συνεργαστεί μαζί σας για να βρείτε κάποιες 

ατομικές στρατηγικές διαχείρισης. Επικοινωνήστε μαζί μας για περισσότερες πληροφορίες. 

 
CERAVITAL 
XP 

CELL TOP 

• Προϊόν ζύμωσης 

• Υποστηρίζει την πέψη θρεπτικών συστατικών 
• Απαλλάσσει το πεπτικό σύστημα από την πίεση 

SCHAUMA LIPO PLUS SCHAUMACID 
• Συμπύκνωμα φυτικού λίπους                                                                                    

• Υψηλή ενεργειακή πυκνότητα  

• Απαλλάσσει το ζώο από την πίεση που ασκείται στο 

μεταβολισμό του 

• Συνδυασμός οξέων 
• Εξασφαλίζει την υγιεινή της τροφής 
• Σταθεροποιεί την υγεία του εντέρου 

• Συμπληρωματική τροφή  
• Προστατεύει τα κύτταρα από το οξειδωτικό στρες 
• Υποστηρίζει το ανοσοποιητικό σύστημα 

Αντιπρόσωπος Ελλάδος:  
Λεωτσάκος I.K.E. 
Λ. Κατσώνη 51 & Δημοσθένους, 
17674, Καλλιθέα, Αθήνα 
Τηλ  210 9416183, Fax 2109404211 
www.leotsakos.gr 

http://www.leotsakos.gr/

